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DEPORTES

�️‍♂️ BANCA ABDOMINAL INCLINADA
AJUSTABLE

Transforma tu rutina y entrena desde casa con esta banca abdominal
inclinada, diseñada para fortalecer tu core de forma cómoda, segura y
efectiva. Ideal tanto para principiantes como para usuarios más
avanzados que buscan intensificar sus ejercicios.

✨ Beneficios que marcan la diferencia

Entrena abdominales, oblicuos y zona lumbar con una banca estable y
ergonómica que te permite aumentar la intensidad gracias a su diseño
inclinado. ¡Convierte cualquier espacio en tu propio gimnasio!

Lee mas
SKU: 120001
Precio: $40.900

CORRECTOR DE POSTURA INTELIGENTE

Mantener una buena postura, te garantiza que no sufrirás de dolor de
espalda, cuello, hombros. El corrector inteligente, se carga vía USB,
incluye cable, es un gran aliado para tu salud, evita encorvamientos
dado cada vez que la postura no es la ideal, envía una alarma vibratoria
para mejorar la postura, apto para toda la familia.

 

Lee mas
SKU: 100009
Precio: $9.900

https://actualpro.cl/product/%f0%9f%8f%8b%ef%b8%8f%e2%99%82%ef%b8%8f-banca-abdominal-inclinada-ajustable/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=%F0%9F%8F%8B%EF%B8%8F%E2%80%8D%E2%99%82%EF%B8%8F+Banca+Abdominal+Inclinada+Ajustable
https://actualpro.cl/product/%f0%9f%8f%8b%ef%b8%8f%e2%99%82%ef%b8%8f-banca-abdominal-inclinada-ajustable/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=%F0%9F%8F%8B%EF%B8%8F%E2%80%8D%E2%99%82%EF%B8%8F+Banca+Abdominal+Inclinada+Ajustable
https://actualpro.cl/product/corrector-de-postura-inteligente/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=corrector+de+postura+inteligente
https://actualpro.cl/product/corrector-de-postura-inteligente/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=corrector+de+postura+inteligente
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RUEDA ABDOMINAL CON BANDAS
ELASTICAS

� COMPRA CON CONFIANZA

Optimiza tu rutina con un equipo compacto, potente y fácil de usar.
Esta rueda abdominal con resistencia es perfecta para lograr
resultados visibles sin salir de casa.

� Compra ahora y comienza tu transformación hoy

Lee mas
SKU: 120002
Precio: $7.990

RUEDA ABDOMINAL

Fácil de usar.
Diseño fuerte y resistente para uso en el gimnasio o en el hogar.
Cómodos agarres de espuma antideslizantes para un control de
estabilidad.
Frenos inteligentes, rebote automático, ejercicio multiángulo.

Lee mas
SKU: 100006
Precio: $9.900

https://actualpro.cl/product/rueda-abdominal-con-bandas-elasticas/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Rueda+abdominal+con+bandas+elasticas
https://actualpro.cl/product/rueda-abdominal-con-bandas-elasticas/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Rueda+abdominal+con+bandas+elasticas
https://actualpro.cl/product/rueda-abdominal/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Rueda+Abdominal
https://actualpro.cl/product/rueda-abdominal/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Rueda+Abdominal
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TABLA PARA FLEXIONES

La tabla de flexiones codificada por colores se enfoca en músculos
específicos trabajados: pecho, hombros, espalda y tríceps.

portátil,facil de montaje y almacenamiento simples.

Lee mas
SKU: 100007
Precio: $12.990

KIT ELÁSTICOS DE RESISTENCIA

Ligas Elásticas de Resistencia para ejercicios que te permiten fortalecer
los brazos, el pecho, la cintura, las caderas y los muslos, también
fortalece los músculos abdominales y la espalda baja.

Muy eficaces ya que puede usar el peso optimo para el entrenamiento,
puedes usarlas juntas o por separado dependiendo de la intensidad de
fuerza que quieras aplicar en el entrenamiento.

Perfecto para utilizar en casa o en el gimnasio.

Lee mas
SKU: 100003
Precio: $9.990

https://actualpro.cl/product/tabla-para-flexiones/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Tabla+para+Flexiones
https://actualpro.cl/product/tabla-para-flexiones/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Tabla+para+Flexiones
https://actualpro.cl/product/kit-elasticos-de-resistencia/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Kit+El%C3%A1sticos+de+Resistencia
https://actualpro.cl/product/kit-elasticos-de-resistencia/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Kit+El%C3%A1sticos+de+Resistencia
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KIT MANCUERNAS Y BARRA ARMABLES

Este juego de mancuernas son definitivamente el accesorio ideal e
imprescindibles para el entrenamiento en casa.

Las mancuernas ajustables y regulables en su peso se diseñaron
teniendo en cuenta un agarre cómodo, minimizando los riesgos de
lesiones y asegurando la mejor técnica y versatilidad.

Lee mas
SKU: 100004
Precio: $20.900

MAQUINA PARA ABDOMINALES

Esta máquina de abdominales cuenta niveles de dificultad regulables
para adaptarse desde el principio a tus necesidades, amoldándose a tu
progreso en el camino. Su diseño inclinado hará que sientas con fuerza
la focalización al contraer el grupo muscular de los abdominales, sin
perder energías en movimientos incorrectos.

Lee mas
SKU: 100005
Precio: $29.990

https://actualpro.cl/product/kit-mancuernas-y-barra-armables/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Kit+Mancuernas+y+Barra+Armables
https://actualpro.cl/product/kit-mancuernas-y-barra-armables/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Kit+Mancuernas+y+Barra+Armables
https://actualpro.cl/product/maquina-para-abdominales/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Maquina+para+Abdominales
https://actualpro.cl/product/maquina-para-abdominales/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Maquina+para+Abdominales
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ELÁSTICOS DE RESISTENCIA

Bandas elásticas para ejercicio que ter permiten fortalecer tu cuerpo en
un gimnasio o la comodidad de tu hogar.

Muy eficaces ya que puede usar el peso optimo para el entrenamiento,
puedes usarlas juntas o por separado dependiendo de la intensidad de
fuerza que quieras aplicar en el entrenamiento.

Lee mas
SKU: 100002
Precio: $7.900

BANCA ABDOMINAL MULTIFUNCIONAL

Banca abdominales y entrenamientos ajustable en intensidad y altura
para ejercitar la parte superior y central del cuerpo desde la comodidad
de tu casa.
Tiene cojines de espuma gruesos con fundas de cuero PU y almohada
de espuma para mayor comodidad al entrenar.
5 engranajes que permiten ajustar la intensidad del ejercicio.

Lee mas
SKU: 100001
Precio: $39.990

https://actualpro.cl/product/elasticos-de-resistencia/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=El%C3%A1sticos+de+Resistencia
https://actualpro.cl/product/elasticos-de-resistencia/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=El%C3%A1sticos+de+Resistencia
https://actualpro.cl/product/banca-abdominal-multifuncional/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Banca+Abdominal+Multifuncional
https://actualpro.cl/product/banca-abdominal-multifuncional/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=DEPORTES&utm_term=Banca+Abdominal+Multifuncional
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